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“No es solo teatro, no es una conferencia, tampoco
simplemente un mondlogo... Es un “striptease”
emocional, una terapia abierta al publico que no deja
indiferente a nadie...”

- La Verdad (Diario de Murcia)

“...en ,",QUIEN quIereJU:GARconmigo? Diego  Jiménez,
comparte con el publico su “des- aprendizaje” vital, a
modo de “teatro reallity”, haciendo de lo particular la
generalidad y llevando a la reflexion...”

- La Opinion (Diario de Murcia)

“‘Diego Jiménez, sali6 al escenario, lo llend de
generosidad e hizo disfrutaran de una experiencia
unica que provoco el aplauso generalizado del publico
puesto en pie...”

- MazarronHoy.com (Periédico Digital)

“..sorprende el intimista estilo comunicativo del
protagonista y la puesta en escena novedosa y
diferente, donde se utiliza la dramatizacién para

empatizar, conmover y emocionar...”
)

- EINoroesteAlDia.com (Periédico Digital
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Diego Jiménez: «El principal de
los males es la incongruencia»

Hace unos afos un curso
de ‘coaching’ le cambié la
vida y le llewd a convertir

i suvivencia en su profesion

Diego Jiménez pone
en pie el Teatro Romea
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Diego Jiménez: «Los chicos
siguen sufriendo lo que

sufri yo»
- .::
dd
F*\ W

Diego Jiménez.

'$Quién quiere ju(z)gar conmigo?', la
obra autobiografica del actor
murciano Diego Jiménez, llega hoy al
Teatro Romea
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'¢Quién quiere ju(z)gar conmigo?

El Teatro Romea de Murcia vive este jueves “un striptease emocional”
con el actor y coach Diego Jiménez

El actor, formador y coach Dlego Jiménez debuta este
miércoles, 23 de octubre, en el Teatro Romea de Murcia
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El artista mazarronero logro llenar el
Teatro Romea

Diego Jimenez Ballesta

MAZARRONHOY.COM

Diego Jiménez emociona y pone en pie
al Teatro Romea




“..en sgﬂléﬂwm_}abal conmigo?, Diego Jiménez,
a modo de charla testimonial con formato teatral,
se expone y comparte con el publico su “des-
aprendizaje” de crecimiento personal. Lanzando,
a modo de mensajes subliminales, Ilas
herramientas para el autoconocimiento y la
gestion de las emociones, de cia
vital transformadora...”

SoydeCaravaca.LaVerdad.es g Digit

“HABLAR DE EMOCIONES DESDE LA EMOCION, NO ES FACIL”

Ena'(?wm-pmbwhzgm aanmigo’, Diego Jiménez, se “desnuda” emocionalmente y lo hace como mejor
sabe hacerlo, desde la honestidad, sin censura y dando un paso al frente.

Desde el primer momento, comparte con el publico “su” verdad y lo aprendido para el
autoconocimiento, la aceptacion y, por extension, para el cambio trasformador.

Jugando con elementos escenograficos, dentro de una cuidada puesta en escena, consigue crear
“espacios” emocionales diferentes, trasladando a los asistentes a lugares comunes y no dejando
impasible ante el torrente de emociones que se experimentan hasta el final.

Hablar de emociones desde la emocion no es facil, hacerlo en primera persona y sin pudor, sélo
se atreve Diego Jiménez.

— Resefia por Mamen G.G. Directora de Mecenazgo Cultural




u . -
GQ UIEN quiere JUZGARCcO nmtgo? es una apuesta escénica que surge,
no solo con la idea de experimentar con un formato diferente, cercano al psicoteatro
o al «teatro realidad»; sino también, de la intima necesidad del artista de comunicar,
desde la emocién, todo lo aprendido después de haber «desaprendido» primero.

No se trata de una obra de teatro al uso, aunque si lo es su formato. No es un
monoélogo, aunque solo hay un protagonista. Ni siquiera es una conferencia
motivacional... No, no es nada de eso, pero, a la vez, es todo junto.

Se trata de un arriesgado y generoso ejercicio psicodramético en el cual el
protagonista comparte sus vivencias y emociones como terapia abierta al publico.
Donde, con un intimisma y atractivo texto, el autor consigue que el espectador se vea
reflejado e identificado.

Un espectaculo dificil de etiquetar y facil de experimentar, solo apto para aquellos
que no teman dejarse llevar por la emociones.

Jesus Galera
Dramaturgo

"Por salud mental,
emocionalmente

recomendable...”
quiere JizGARconm o P 88 U “especticulo”

tan singular y personal, que no caben etiquetas,

Desds &l minuto uno el espectador recibe una
avalancha de franqueza que en ningun instante deja
escapar |a atencidn.

Diego Jimeénez, autor y unico protagonista, se
raprasenta a si mismo con crudeza sanadora en
una  exposicion  fterapéutica pare  todos,
consiguiends pasar con naturalidad, y e&n un
sequndo, de la reflexion a la emocion o 2
carcajada.

Feseda por Juan S.Calvent us
Director de Fotogenio



"Un espectaculo
donde la crudeza
se convierte en
poesia visual..."

uqulere\m:su:anmrgc? el protagonista
da” emeocionalmente y lo hace desde la
i, sin censura y dando un paso al frenta.

e una estudiada puesta en escena y
=lementos escenograficos dal imaginano
trasladar al poblico a lugares

ible ante el to de

"Aqui a uno le
permiten llorar..."

EQuienauiere NIGARCoNmIgg no es solo una
- pregunta retrica sine la sentencia, fime ¥y
veraz, sobre la que se levanta el discurso.

Un ejercicio de comunicacion amiesgado y
generoso, donde el protagonisia nos conduce
por sus vivencias y emociones, haciéndonos
comprender [as nuesiras, aungue a veces duela.

Precisamente, la utilidad y efectividad radica en
!, la verdad y el ejemplo que contiene y es que, ya
se sabe, por mas que a uno le cuenten las

cosas parece que no las aprende sino es a
través de la experiencia, propia. o cercana.

Feseda por Bram Sélo

Artisla plastico
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